
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

Krabbelgruppe
9-11.30 Uhr 
Kiefholzstr. 20

Tai Chi
8-9.30 Uhr
Kiefholzstr. 20
https://t1p.de/khx02

Yoga am Morgen
8.30-9.30 Uhr
Kiefholzstr. 20

Krabbelgruppe
9-11.30 Uhr 
Kiefholzstr. 20

Qigong am Morgen
8-9 Uhr
Kiefholzstr. 20

Innehalten zum Wochenstart 
mit Alexandertechnik
10-11 Uhr
Kiefholzstr. 20

Krabbelgruppe
9-11.30 Uhr 
Kiefholzstr. 20

Babytreff (0-6 Monate)
10.30-12 Uhr
Kiefholzstr. 20

Element Yoga
9.15-10.45 Uhr
Kiefholzstr. 20

Kundalini Yoga
11.30-12.30 Uhr
Kiefholzstr. 20 
dspacebeach@gmx.net

Yoga in der Mittagspause
12.15-13 Uhr
Kiefholzstr. 20

Tai Chi
17.30-21 Uhr
Kiefholzstr. 20
https://t1p.de/khx02

Bewegungsbaustelle (3-5 Jahre)
15.30-17.30 Uhr
Kiefholzstr. 20

Shiatsu
9-13 Uhr
Kiefholzstr. 20 
https://t1p.de/38so9

Schmollispiele
15-17 Uhr
Schmollerplatz

Schreibwerkstatt
18.30 Uhr | letzter Montag
Kiefholzstr. 20

Abend Yoga
18.30-19.30 Uhr
Kiefholzstr. 20

Tai Chi Chuan
18-21.15 Uhr
Kiefholzstr. 20
https://t1p.de/9f58q

Yoga – Ying  & Yang
18.30-19.30 Uhr
Kiefholzstr. 20

Lindy Hop Swing Tanzkurse
19 bis 20:15 + 20:30 bis 21:45 Uhr
Galerie KungerKiez
taktlos.swing@posteo.de

Bioenergetik
19.30-21 Uhr 
Kiefholzstr. 20

Schauspielereien
19-21 Uhr
KKT | Park Center Treptow
theater@kungerkiez.de

Väterkreis
19-21 Uhr | dritter Mittwoch
Kiefholzstr. 20
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Repaircafés
Fahrrad Montag 15 Uhr, Edeka-Parkplatz

Elektro 2.+4. Dienstag 16 Uhr, Galerie

Nähen mittwochs 16 Uhr, REX

Laptop 3. Mittwoch 18 Uhr, Resi
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