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Baby´s erstes Jahr - ein Elternkurs für einen guten Start ins Leben

06.01.2022  


Das erste Jahr mit Kind ist eine spannende und aufregende Zeit mit vielen Fragen. Aber auch mit vielen (gutgemeinten) Ratschlägen aus dem Verwandten- Freundeskreis.

Mit diesem Elternkurs wollen wir euch stärken, das Leben als Familie so zu gestalten, wie es sich für euch gut anfühlt. Folgende Themen werden eine Rolle spielen: Stärkung der Eltern- Kind (Baby)- Bindung, Entwicklungsschritte im ersten Lebensjahr, Spielideen und Anregung, Zeit und Raum für den Austausch mit anderen Eltern.

mittwochs: 10-11:30 Uhr

Start: Januar 2022 (ab 4 Anmeldungen| 6 Termine

Kursleitung: Janka Pfaff

Bitte anmelden unter : kontakt@kungerkiez.de

Das Angebot ist kostenfrei.
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